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              Rok studiów: 2     semestr studiów: 4
Wybór przedmiotów ogólnouczelnianych do wyboru w roku akademickim 2018/2019 

(semestr V i semestr VI studiów)
semestr zimowy: do realizacji 45 godz. ćwiczeń, 3 pkt ECTS (1 przedmiot w wymiarze 30 godz. i 1 za 15 godz. lub 3 przedmioty w wymiarze po 15 godz.)
semestr letni: do realizacji 15 godz. ćwiczeń, 1 pkt ECTS (1 przedmiot w wymiarze 15 godz.)
                        UWAGA!!! Przedmioty realizowane w semestrze III i IV nie mogą być ponownie wybrane!!!
	Lp.


	Nazwa przedmiotu/forma/wymiar godzin/punkty ECTS


	semestr zimowy
2018/2019
	semestr letni

2018/2019

	1.
	Atletyka terenowa 

ćwiczenia / 15 godz. / 1 ECTS
	
	

	2.
	Zespołowe gry sportowe
ćwiczenia / 15 godz. / 1 ECTS
	
	

	3.
	Nordic walking

ćwiczenia / 30 godz. / 2 ECTS
	
	

	4.
	Pierwsza pomoc w nagłych wypadkach

ćwiczenia / 15 godz. / 1 ECTS
	
	

	5.
	Podstawy relaksacji

ćwiczenia / 30 godz. / 2 ECTS
	
	

	6.
	Żywienie człowieka zdrowego

ćwiczenia / 15 godz. / 1 ECTS
	
	

	7.
	Podstawy marketingu

ćwiczenia / 15 godz. / 1 ECTS
	
	

	8.
	Zarządzanie projektami

ćwiczenia / 15 godz. / 1 ECTS
	
	

	9.
	Sprzęt i programy multimedialne

ćwiczenia / 30 godz. / 2 ECTS
	
	

	10.
	Dogoterapia

ćwiczenia / 15 godz. / 1 ECTS
	
	

	11.
	Animacje teatralne dla dzieci
ćwiczenia / 15 godz. / 1 ECTS
	
	

	12.
	Angielski w biurze, urzędach i administracji (poz. A2-B2)

ćwiczenia / 30 godz. / 2 ECTS
	
	

	13.
	Angielski w piosenkach i opowiadaniach (poz. A2-B2)

ćwiczenia / 15 godz. / 1 ECTS
	
	

	14.
	Niemiecki w biurze, urzędach i administracji (poz. A2-B1)

ćwiczenia / 30 godz. / 2 ECTS
	
	

	15.
	Niemiecki w grach i zabawach edukacyjnych (poz. A2-B1)

ćwiczenia / 15 godz. / 1 ECTS
	
	

	16.
	Podstawy negocjacji
ćwiczenia / 15 godz. / 1 ECTS
	
	

	17.
	Asertywność – trening interpersonalny
ćwiczenia / 15 godz. / 1 ECTS
	
	

	18.
	Żywienie dzieci w wieku szkolnym
ćwiczenia / 30 godz. / 2 ECTS
	
	

	19.
	Konserwanty w żywności
ćwiczenia / 15 godz. / 1 ECTS
	
	

	20.
	Elementy dietetyki regulacyjnej
ćwiczenia / 30 godz. / 2 ECTS
	
	

	21.
	Obrona w procesie cywilnym
ćwiczenia / 15 godz. / 1 ECTS
	
	

	22.
	Przedmiot/przedmioty alternatywne do wyboru (należy wpisać przedmioty odpowiadające liczbie godzin zarówno na semestr zimowy i letni, gdyby przedmioty wybrane powyżej nie zostały uruchomione):
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